
CAS Consulenza e accompagnamento per la VAE 

Il campo di intervento di queste figure professionali è volto a favorire, presso persone singole o piccoli 
gruppi, la presa di decisioni riguardo al percorso da intraprendere e alla sua fattibilità, e/o la preparazione 
alla fase di valutazione, con l’elaborazione di bilanci-portfolio delle competenze o dossier mirati. 
La complessità di questo compito esige la padronanza di diverse forme di consulenza e 
d’accompagnamento all’elaborazione dell’esperienza da parte di candidate e candidati, la capacità di far 
riferimento a strumenti di mediazione pertinenti, così come la capacità di differenziare il proprio ruolo 
secondo la fase VAE in cui si situa il proprio intervento. 

Moduli di riferimento e competenze specifiche 

Modulo A1 Fondamenti della VAE  
Modulo A2 Informazione e consulenza per l’accesso individuale alla VAE 
  • Promuovere pratiche di validazione presso diversi pubblici. 

• Identificare la corrispondenza tra esperienze e titoli di 
candidate/candidati alla VAE e qualifiche o profili di competenze 
specifici. 

• Fornire consulenza per l’elaborazione di una pianificazione individuale 
VAE 

Modulo B2 Accompagnamento nella elaborazione di bilanci e dossier di competenze 
  • Gestire colloqui di analisi del percorso di vita e/o delle esperienze, volti 

a favorire l’esplicitazione di risorse e competenze. 
• Selezionare e/o adattare la documentazione necessaria alla redazione 

di un dossier mirato alla VAE. 
• Accompagnare l’elaborazione di bilanci e dossier di competenze 

Titoli di studio richiesti 
Per coloro che sono interessati esclusivamente a questo certificato è richiesto come requisito minimo 
l'attestato di formatrice/formatore per adulti, livello FSEA 1 o un titolo equivalente.  
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