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A la naissance, il y a a peu pres autant de
garcons surdoueés gue de filles.

En grandissant les filles « disparaissent » et de
MOoIiNs en moins seront reconnues surdouées
avec l'age.

BMBF, 2001
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Les « génies » restent incontestablement masculins et
leurs performances se limitent souvent aux domaines
intellectuels.

Les femmes qui réalisent des performances
exceptionnelles dans les domaines sociaux et
pratiques ne sont que peu reconnues par notre sociéte.

Feger, 2002
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30 % des enfants identifiés
sont des filles

Le garcon « doue et creatif »,
la fille « scolaire et appliquée » .
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« Mol j’ai douze ans, 'habite au 7 rue de Grenelle dans un
appartement de riche ... Malgreé cela, ... je sais que la destination
finale, c’est le bocal a poissons.

Comment je le sais?

Il se trouve que je suis tres intelligente. Exceptionnellement
intelligente, méme.

Comme je n’ai pas trop envie qu’on me remargue et que dans une
famille ou l'intelligence est une valeur supréme, un enfant surdoué
Nn'aurait jamais la paix, je tente, au college, de reduire mes
performances, mais méme avec ¢a, je suis toujours la premiere.

Il faut se donner du mal pour se faire plus béte qu’on est. »

Barbéry : L’élégance du hérisson, 2006
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Barrieres internes

Filles se (sur)adaptent

Cachent leur souffrance

Inhibent leur potentiel pour maintenir des liens sociaux
Attribution causale erronnée

Adolescence :

feminité et réussite professionnelle

Surdouées adultes :
role de la meres/femmes, besoins enfants/partenaires

Doris Perrodin-Carlen IFFP Zollikofen 10.9.08 6



Barrieres externes

« Attentes des parents

o Attentes des enseignant-e-s
 Mangue de stimulation

* Influence des pairs

* Moyens d’enseignement déefavorables
« Plafond de verre (glass-ceiling)
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« Plus tot les capacités exceptionnelles d’'un éleve
sont repérées, mieux nous pourrons I'accompagner
dans son développement en tenant compte de ses
propres caracteristigues de fonctionnement
Intellectuel et affectif. »

Siaud-Facchin, 2002
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Développer les talents

Les jeunes ont besoin de modeles
d’identification forts (« peres ou meres
symboliques »).
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Atelier 2 :
Don — Performance - Genre

Dr. Martin Holder:  Haut potentiel, conception de soi, confiance en
SOi et genre : conséquence pour la pratique
de I'enseignement et de la formation

Doris Perrodin: Accompagnement d’éleves a haut potentiel
a I'école obligatoire ( VS, VD),
coaching d’éleves doués en difficulté

Magali Feller: Le mentorat, une possibilité d'accompagnement
pour les apprenant-e-s a haut potentiel?
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« Le bonheur,
ce n'est au fond rien d’autre
gu’exploiter ses capacités a cent pour cent.»

® \ Mihaly Csikszentmihalyi
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